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Nationella Strama

• Läkemedelsverkets uppdatering rinosinuit

• lansering 20/5

• Antibiotikaprofylax vid urologisk kirurgi

• Rekrytering klart, påbörjas snart

• Arbetsgrupp slutenvårdsmål

• Klart juni

• Uppdatering av 10-punktsprogrammet, arbete pågår, klart mars? 

• Antibiotikaronder

• data insamlingen

• fråga om stöd till Lettland

• Uppdatering av app

• nya områden Gyn/Obstetrik, ÖNH. Kommentarer till I och normaldos-högdos



Ett antibiotikasmart Sverige

• Kärnteamet är igång med regelbundna möten

• Påbörjat arbetet med vilka indikatorer som skulle kunna vara aktuella 
för att beskriva en antibiotikasmart region
• Förslag på områden/indikatorer

• Blir en arbetsgrupp för att jobba vidare med antibiotikasmarta ssk

• Undersökning av medborgarnas behov, drivkrafter och beteenden 
kopplat till kommunikation sker under hösten 2020. Samarbete med 
SLL

• Workshop och/eller webinarium kring Primärvårdskvalitet för 
regionsrepresentanter 



Antibiotikarapport











Mallar för antibitiokarevision



Mallar för antibiotikarevision





Statistik 2019
Blododling/urinodling

Kerstin Granlund, Klinisk mikrobiologi



• Dubletter har inte sorterats bort. 

• Statistiken motsvarar data från Svebar men sifforna har justerats på 
Ciprofloxacin och Pip-tazo där resultatet ”I” från Svebar kan betyda S, 
I eller R (sk ATU). MIC-bestämning krävs för korrekt kategorisering. 
MIC-bestämning är utförd på de flesta stammar. De stammar där MIC-
bestämning inte har utförts har nedgraderats till R i statistiken. 
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Antibiotika (J01 exkl. metenamin) försålt på recept, 12-månadersperiod, mätt i recept/1000 invånare och år, per region och för 
riket, alla åldrar
Källa: eHälsomyndigheten
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1 jan 2017-31 dec 2017 1 jan 2018-31 dec 2018 1 jan 2019-31 dec 2019

Förändring mätt i procent (jämf. 

de två senaste 12-

månadersperioderna) 

Förändring mätt i antal recept (jämf. de två 

senaste 12-månadersperioderna)

Skåne 336,65 322,46 313,44 -2,8% -9,0

Gotland 353,00 339,99 312,44 -8,1% -27,6

Värmland 296,48 296,77 298,05 0,4% 1,3

Västmanland 302,32 298,23 296,05 -0,7% -2,2

Stockholm 331,09 313,44 294,98 -5,9% -18,5

Kronoberg 315,79 300,06 292,90 -2,4% -7,2

Riket 308,95 295,85 285,49 -3,5% -10,4

Blekinge 302,83 290,99 282,54 -2,9% -8,4

Kalmar 309,48 288,79 281,86 -2,4% -6,9

Halland 306,07 287,64 280,40 -2,5% -7,2

Örebro 294,32 282,87 277,89 -1,8% -5,0

Norrbotten 295,47 290,20 277,20 -4,5% -13,0

Östergötland 302,83 286,10 276,11 -3,5% -10,0

Södermanland 301,09 286,58 275,88 -3,7% -10,7

Uppsala 299,25 288,45 275,22 -4,6% -13,2

Västra Götaland 299,34 286,95 273,95 -4,5% -13,0

Jönköping 289,85 280,27 272,07 -2,9% -8,2

Gävleborg 271,44 267,80 267,53 -0,1% -0,3

Västernorrland 288,11 274,15 267,16 -2,5% -7,0

Dalarna 267,37 263,16 263,16 0,0% 0,0

Jämtland 259,80 246,85 253,32 2,6% 6,5

Västerbotten 246,16 240,21 235,70 -1,9% -4,5
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Kommentar: Antibiotikaförsäljningen minskade i alla åldersgrupper under 2019 och den största förändringen sågs i åldersgruppen 0-6 år,
där försäljningen av antibiotika minskade med 7 %. 
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En av Stramas kvalitetsindikatorer i öppenvård: Andel kinolonrecept (J01MA 02+06) av alla uthämtade recept på pivmecillinam (J01CA08), trimetoprim (J01EA01), nitrofurantoin (J01XE01),
ciprofloxacin (J01MA02) och norfloxacin (J01MA06), till kvinnor 18-79 år. Den röda linjen indikerar Stramas mål på max 10%.

Kommentar: Andelen kinoloner till kvinnor 18-79 år minskade något den senaste 12-månadersperioden jämfört med motsvarande period
föregående år. Andelen ligger nu på 11,8 % i riket. I denna jämförelse minskade andelen kinoloner i 19 av 21 regioner. Det skiljer ca 6
procentenheter mellan det län/region med högst respektive lägst andel kinoloner.
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En av Stramas kvalitetsindikatorer för antibiotikaförskrivning i öppenvård: Andelen PcV-recept (J01CE02) av alla uthämtade recept på amoxicillin (J01CA04), amoxicillin m. klavulansyra (J01CR02),
PcV (J01CE02), cefalosporiner (J01DB-DE) och makrolider (J01FA), till barn 0-6 år. Den röda linjen indikerar Stramas mål på minst 80%.

Kommentar: Under senaste 12-månadersperioden minskade andelen PcV till barn 0-6 år med 0,5 procentenheter på riksnivå jämfört med
motsvarande period föregående år. Andelen ligger på 75 %. I denna jämförelse ökade andelen i 15 av 21 regioner. Det skiljer 14
procentenheter mellan den region som har högst respektive lägst andel. Värmland har den högsta andelen PcV och ligger på 84 %.
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Kommentar: Antibiotikaförsäljningen på slutenvårdsrekvisition, mätt i DDD/1000 invånare och dag, minskade under 2019 jämfört med
2018 och ligger på 1,36 DDD/1000 invånare och dag. Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på slutenvårdsrekvisition tilll
andra vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden. 
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Källa: Insikt, eHälsomyndigheten 2017 2018 2019



Kommentar: Användningen av antibiotika med smalt spektrum (PcV och PcG) minskade med 3,8 % under 2019. Under samma period
minskade även försäljningen av fluorokinoloner (-5,6 %), karbapenemer (-0,9 %) och cefalosporiner (-4,3 %). Piperacillin med

enzymhämmare ökade med 16,6 %. 
Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på slutenvårdsrekvisition till andra vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden. 
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Antibiotikaförsäljning (preparatgrupper) per månad i slutenvård
*
, mätt i DDD/1000 

invånare och dag
Källa: Insikt, eHälsomyndigheten

PcV och PcG (J01CE02+01) Piperacillin och enzymhämmare (J01CR05) Karbapenemer (J01DH)

Fluorokinoloner (J01MA) Cefalosporiner (J01DB-DE)
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Kommentar: Andelen smalspektrumpenicilliner (J01CE01 och 02) av den totala antibiotikaförsäljningen (J01 exkl. metenamin) på
slutenvårdsrekvisition ökade med 0,3 procent på riksnivå 2019 jämfört med 2018, och ligger nu på 12,8 procent. Det skiljer 10 procentenheter
mellan den region som har högst respektive lägst andel. Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*
Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på  slutenvårdsrekvisition till andra 

vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden. 
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Kommentar: Andelen cefalosporiner (J01DB-DE) och fluorokinoloner (J01MA) av den totala antibiotikaförsäljningen (J01 exkl. metenamin)
på slutenvårdsrekvisition var oförändrad på riksnivå mellan 2018 och 2019 och fortsätter att ligga på 18,0 %. Det skiljer 9 procentenheter
mellan den region som har högst respektive lägst andel. Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på slutenvårdsrekvisition till andra 
vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden.
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Kommentar: Andelen karbapenemer (J01DH) av den totala antibiotikaförsäljningen (J01 exkl. metenamin) på slutenvårdsrekvisition 
minskade med 0,9 procentenheter under 2019 jämfört med 2018. Det skiljer 4 procentenheter mellan den region som har högst respektive 
lägst andel. Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på slutenvårdsrekvisition till 
andra vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden.
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Kommentar: Andelen piperacillin-tazobaktam (J01CR05) av den totala antibiotikaförsäljningen (J01 exkl. metenamin) på
slutenvårdsrekvisition ökade på riksnivå under 2019 jämfört med 2018 och ligger på 7,2 procent. På grund av alltför få sålda varor i vissa
regioner redovisas statistiken på riksnivå. Data för Blekinge och Dalarna ingår inte i statistiken.

*Statistiken inkluderar all antibiotikaförsäljning på slutenvårdsrekvisition, dvs. även antibiotika som försålts på slutenvårdsrekvisition till andra 
vårdenheter än sjukhus t.ex. äldreboenden.
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Restnotering kloxacillin

• Kloxacillin restnoterat till maj/juni

• Försök till licensansökan på gång



Utbildningar/Workshops 

• Långholmenutbildningen 19-20 mars 2020
• I princip fullbokad
• program och anmälan finns på hemsidan.

• Stramadagen 20 maj 2020 
• hålls på Hilton, Slussen, 
• Programplanering pågår 

• Stramainternatet 21-22 oktober 2020

• Workshop om handläggning av infektioner vid palliativ vård 6 november
• Samarrangemang i november med Strama SLL

• Workshop Svebar, baktlab och lokala Strama 10 november

• Workshop/webinarium i höst om PrimärvårdsKvalitet, datum ej klart
• Samarrangemang med FoHM och Ett antibiotikasmart Sverige



Infektionsverktyget



Nätverket för läkare på äldreboende

31 januari möte om palliation och infektioner med Henrik Ångström



Veterinär-Strama



Nästa möte

• 2 juni 13-15



Övriga frågor


